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Na osnovu ¢&lana 15. stav (1), tacka a) Zakona o odbrani Bosne i Hercegovine
(,,Sluzbeni Glasnik BiH", broj: 88/05), ¢lana 16. i 61. Zakona o upravi Bosne i
Hercegovine (,,Sluzbeni glasnik BiH*, broj: 32/02), ¢lana 25. stav (1) Zakona o
hrani Bosne i Hercegovine (,,Sluzbeni glasnik BiH*, broj: 50/04), ¢lana 4. stav (1)
tacka 2. Zakona o veterinarstvu Bosne i Hercegovine (,,Sluzbeni glasnik BiH®,
broj: 34/02) i ¢lana 3. stav (2) Zakona o slobodi vjere i pravnom poloZaju crkava i
vjerskih zajednica u BiH (,,Sluzbeni glasnik BiH®, broj 5/04), Ministar odbrane,
donosi

PRAVILNIK

O ISHRANI U ORUZANIM SNAGAMA BOSNE I HERCEGOVINE U
MIRU

DIO PRVI — OPCE ODREDBE

Clan 1.
(Predmet)

Pravilnik o ishrani u OruZzanim snagama Bosne i Hercegovine u miru (u daljnjem
tekstu: Pravilnik) regulira vrste obroka, poluobroka i dopuna u hrani, planiranje,
organizaciju i upravljanje ishranom pripadnika Oruzanih snaga Bosne i
Hercegovine (u daljnjem tekstu: Oruzane snage) u miru.

Clan 2.
(Cily)

Osnovni cilj ovog pravilnika je da osigura visok nivo ishrane i zaStite Zivota i
zdravlja pripadnika Oruzanih snaga, u skladu sa nacelima savjesnosti,
odgovornosti i sigurnosti ishrane, te efikasan sistem kontrole, poStovanje propisa
o ishrani i tehnologije ishrane.



Clan 3.
(Definicije)

Izrazi koji se koriste u ovom pravilniku imaju sljede¢a znacenja:

Aktivnost - djelovanje, rad ili napor koji je usmjeren na postizanje odredenog
rezultata.

Hrana je svaka tvar ili proizvod, preradena, djelimi¢no preradena ili
nepreradena, a namijenjena je za ishranu ljudi ili se opravdano moze oCekivati
da ¢e se koristiti za ljudsku upotrebu, osim: hrane za Zivotinje, koje ne sluze za
proizvodnju hrane, Zivih Zivotinja, ako nisu pripremljene radi ishrane ljudi,
biljaka prije Zetve, berbe ili ubiranja plodova, medicinskih proizvoda,
kozmeti¢kih proizvoda, duhana i duhanskih proizvoda, narkotika ili
psihotropnih supstanci, ostataka (rezidua) i kontaminenata.

Hrana za Zivotinje je svaka tvar ili proizvod, preradena, djelimi¢no preradena
ili nepreradena, namijenjena za ishranu zivotinja.

Higijena hrane obuhvata neophodne mjere i uvjete kontrole rizika i
osiguranja sigurnosti hrane, u skladu sa njenom namjenom.

HACCP (Hazard Analysis and Critical Control Points) - skup principa i
pravila kojima se osigurava preventivna zastita sigurnosti hrane i zdravstvena
ispravnost namirnica, koje stizu do krajnjih potrosaca.

Ishrana je jedan od najvaznijih zadataka komandi i jedinica OruZanih snaga, a
posebno organa logistike, koji je planiraju i organiziraju i jedinica koje je
izvravaju, sa ciljem pripremanja i podjele hrane za ljudstvo, u stacionarnim
kapacitetima na lokacijama razmjestaja i na terenu.

Krajnji korisnik je lice koje konzumira hranu (konzument).

Nadzor je postupak kontrole koji sprovodi nadlezni organ radi potvrde
usaglaSenosti i primjene propisa ishrane ljudi i zivotinja, kao i sa propisima iz
oblasti zdravlja i dobrobiti ljudi i zivotinja.

Nadleznost - pravo i duznost nekog pojedinca ili organa da rjeSava konkretne
stvari u nekom postupku.

Nacelo - temeljna postavka i vrijednosni kriterij djelovanja u odredenoj
oblasti.

Nosilac - institucija, organizacija, struktura ili njihov unutrasnji element koji
ima primarnu odgovornost za ispunjavanje cilja, realizaciju zadatka ili
aktivnosti.



Obrok — dnevno pripadanje hrane za pojedinca, koje se sastoji od objeda
(dorucak, uzina, rucak i vecera).

Objed — dio obroka koji pripada pojedincu za: dorucak, uzinu, rucak ili veceru.

Odgovornost - osobina pojedinca koji se prema poslu odnosi sa brigom i
paznjom.

Opasnost je bioloski, hemijski ili fizi¢ki ¢inilac u hrani za ljude i Zivotinje ili
stanje hrane za ljude i Zivotinje, koji mogu potencijalno da izazovu Stetno
dejstvo na zdravlje.

Post je voljno uzdrzavanje od jela (hrane), ili, od jela ipi¢aza odreden
vremenski period. MoZe da bude potpuni (potpuno uzdrzavanje od jela)
ili djelimi¢ni (uzdrzavanje samo od neke vrste hrane), danonocan (tokom
perioda posta) ili samo u odredeno doba dana.

Praéenje sigurnosti hrane je postupak kontrole koji sprovodi nadlezni organ
radi potvrde usaglasenosti i primjene referentnih propisa u vezi sa hranom.

Princip - zakon pravila, odnosno zakonsko nacelo.
Prioritet - cilj, zadatak ili aktivnost sa najvis$im stepenom vaznosti.

Procedura - serija aktivnosti, zadataka, koraka, odluka, kalkulacija i drugih
procesa, koja kada se preduzima po zadatom redoslijedu, daje odredeni
rezultat.

Proces - razvojni tok aktivnosti u cjelokupnom periodu njenog trajanja.

Rizik je faktor vijerovatnoée Stetnog uticaja na zdravlje i ozbiljnost tog uticaja,
kao posljedice postojanja opasnosti.

Svecani objed - objed koji se priprema od artikala hrane za rucak pojacan
dopunom III u ishrani, u dane praznika, vojnih i drugih svecanosti.

Sistem - nedjeljiv skup funkcionalnih elemenata sa jasno definiranim
medusobnim odnosima, zadacima, nadleZnostima i resursima, Ccije je
djelovanje usmjereno na ostvarivanje postavljenih ciljeva i zadataka.

Funkcija - djelovanje, djelatnost, rad, radnja, sluzba, posao.



DIO DRUGI - ISHRANA LJUDI

Clan 4.
(Principi sistema ishrane)

Osnovni principi na kojima se temelji sistem ishrane u OruZanim snagama su:

a) Sigurnost - cilj ¢ijem se maksimalnom stepenu ostvarenja tezi,

b) Efikasnost - pravovremenost, taénost, pouzdanost, pozitivan rezultat,

¢) Ekonomicnost - efikasnost uz najmanje troskove,

d) Neprekidnost - sposobnost odrzavanja kontinuiteta,

e) Pravovremenost - obavljanje poslova i zadataka u predvideno vrijeme,

f) PredostroZnost - oprez, obzir, mjere sigurnosti, upozorenja,

g) Racionalnost - ekonomicnost i efikasnost upotrebe raspolozivih resursa, i

h) Zakonitost - utemeljenost na zakonima i podzakonskim aktima.

Clan 5.
(Pravo na besplatnu ishranu)

(1)Pravo na besplatnu ishranu imaju:

a)

b)

d)

Profesionalna vojna lica i civilna lica kada su na sluzbi angaZzirana
neprekidno 24 sata i duze, ukljucujuéi i lica kojima je osiguran smjestaj na
lokaciji Oruzanih snaga za vrijeme kursiranja i obuke.

Kandidati za prijem u profesionalnu vojnu sluzbu, kada je reguliran
smjeStaj i neprekidni boravak u kasarnskim uvjetima, do potpisivanja
ugovora o prijemu u profesionalnu vojnu sluzbu.

Lica koja prema odredbama pravila sluzbe ili po naredenju nadleZnog
starjeSine dezuraju ili privremeno borave u komandama i jedinicama
neprekidno 24 sata zbog naro¢itih potreba sluzbe (za vrijeme pripravnosti,
mjera povecane borbene gotovosti, vojnih vjezbi, pri preduzimanju mjera
protiv veéih elementarnih nepogoda ili drugih op¢ih opasnosti 1 sli€no).

Lica koja po pisanom naredenju pretpostavljenog starjeSine ranga
komandanta brigade, njemu ravnog i viSeg ranga, rade prekovremeno vise
od 4 sata.

Vojni letaci iz ¢lana 2. Pravilnika o vojnim letacima i letackoj sluzbi u MO
i OS BiH. Pripada im besplatan letac¢ki poluobrok kada izvrSavaju program



g)

h)

letacke obuke, posebne letacke zadatke, kada letacku sluzbu vrSe u vrijeme
vojnih vjezbi i kada su na dezurstvu angazirani neprekidno 24 sata.

Lica u rezervnom sastavu (starjeSine i vojnici) za vrijeme vojne vjeZzbe,
kursa, obuke ili druge aktivnosti, koja traje duze od 8 sati.

Pripadnici vatrogasnih jedinica, policije, civilne zastite i gradani, kada
uéestvuju u izvrSavanju zadataka zajedno sa jedinicama OruZzanih snaga, a
ne postoji druga moguénost organiziranja njihove ishrane.

Pripadnici Ministarstva odbrane, OruZanih snaga, gosti i zvanice, u dane
praznika, vojnih i drugih sveCanosti, u organizaciji Ministarstva odbrane i
Oruzanih snaga, imaju pravo na jedan objed (svecani objed).

Pripadnici stranih oruZanih snaga, kada po odluci ministra odbrane borave
i, u saradnji sa Oruzanim snagama, izvrSavaju zajednicke zadatke radi
realizacije medunarodnih i medudrzavnih sporazuma i ugovora.

j) Stanovni$tvo evakuirano iz podruéja zahvaenih prirodnim i drugim

katastrofama i nesre¢ama, privremeno smjes§tano na vojnim lokacijama.

k) Akreditirani novinari (domacdi i strani) koji, po pisanom odobrenju ministra

odbrane, prate i izvjeStavaju o aktivnostima Oruzanih snaga, a u jedinici
provedu najmanje osam sati.

(2) Profesionalnim i civilnim licima koja po odredbama ovog pravilnika imaju

3)

4)

®

pravo na besplatnu ishranu sa pripadaju¢im obrocima (objedima) i
dopunama, koji su im osigurani, nemaju pravo na novfanu naknadu za
ishranu u toku rada, u skladu sa Zakonom o pla¢ama i naknadama u
institucijama BiH.

Ishrana lica iz stava (1), tacka d) ovog €lana, vrsi se isklju¢ivo po pisanom
naredenju starjeSine ranga komandanta brigade, njemu ravnog i viSeg ranga,
na osnovu kojeg se stavljaju na brojno stanje i regulira objed koji im
pripada.

Licima u rezervnom sastavu, koja ostvaruju pravo na besplatnu ishranu iz
stava (1), tacka f) ovog ¢lana, vrijeme provedeno na putu do jedinice, ne
racuna se u vrijeme trajanja aktivnosti od osam sati.

Svecani objed iz ¢lana 5, stav (1) tacka h), kao i besplatna ishrana licima iz
Clana 5, stav (1) tacke g), i), j) i k) osiguravaju se na osnovu naredenja
nacelnika Zajednickog Staba OruZanih snaga.



(1

2)

3)

4)

)

(6)

(7)

)

)

Clan 6.
(Vrsta dnevnih obroka)

Za ishranu pripadnika Oruzanih snaga, u miru, odreduju se dnevni obroci-
poluobroci:

a) Tekuci (Obrok broj 1),
b) Suhi (Obrok broj 2),
c) Kombinirani obrok i
d) Letacki poluobrok.

Tekuéi obrok broj 1 - pripada svim licima koja ostvaruju pravo iz €lana 5.
ovog pravilnika.

Suhi obrok broj 2 — pripada svim licima iz ¢lana 5. ovog pravilnika, kada se
obrok iz stava (2) ovog ¢lana ne priprema zbog:

a) izdavanja na utro$ak komponenti za konzervirani obrok radi zanavljanja
rezervi, ¢iSéenja kuhinjsko-trpezarijskih blokova, provodenja mjera
dezinfekcije, dezinsekcije i deratizacije i odrzavanja tehnickih sredstava u
vojnim restoranima,

b) nemoguénosti da se organizira ishrana teku¢im obrokom, o cemu
odlu¢uje naredbodavac jedinice nosioca ishrane,

¢) upuéivanja pojedinaca, grupa ili cijele jedinice na izvrSenje zadatka, pa
je takav nacin ishrane rentabilan.

Kombinirani obrok pripada svim licima koja ostvaruju pravo iz ¢lana 5.

ovog pravilnika, a kada se po odluci nadleznog naredbodavca hrane

kombinirano (teku¢i i suhi obrok).

Letacki poluobrok pripada isklju¢ivo vojnim leta¢ima kada ostvaruju pravo
iz ¢lana 5. stav (1) tacka €), ovog pravilnika i rezervnim oficirima-pilotima
za vrijeme doobuke — preobuke u letenju na zrakoplovima.

Suhi obrok se izdaje na utrosak licima iz stava (3) ovog ¢lana, iskljucivo po
pisanom naredenju naredbodavca MFO IV stepena. Prije izdavanja na
utro$ak, suhi obrok se prethodno mora raskompletirati.

Prilikom izdavanja suhih obroka na utroSak (stav (3), tacka a) ovog ¢lana) ne
pripada dopuna u hrani broj V.

Struktura objeda i ciklus jela po objedima za teku¢i obrok odreduje se
Planom ishrane u OruZanim snagama, a za suhi i kombinirani obrok, po
odluci naredbodavca MFO IV stepena.

Tabelarni pregled normi pripadanja za tekuéi i suhi dnevni obrok i letacki
poluobrok iz stava (1) ovog ¢lana, dat je u aneksima I, II i III, ovog
pravilnika i ¢ine njegov sastavni dio.



(10) Ukupan godi$nji utroSak obroka regulira se Planom ishrane, a moZe se
smanyjiti ili povecati posebnim rjeSenjem naredbodavca MFO I stepena.

Clan 7.
(Podjela dnevnih obroka)

Dnevni obroci iz ¢lana 6. ovog pravilnika daju se kao:
a) Tekuéi obrok, koji se priprema u tri objeda: dorucak, rucak i vecera, a kada
pripadaju dopune u ishrani, one se izdaju kao ¢etvrti objed (uZina).
b) Suhi obrok formiran od komponenti industrijskog pakovanja artikala za
ishranu, uz dodatak pripadajuce koli¢ine hljeba ili dvopeka, izdaje se:

1) ako nema moguénosti da se priprema 1 dijeli kompletan tekuci obrok,
kao i za vrijeme vjezbi, logorovanja, gadanja na terenu 1 sli¢no,

2) kadase pOJedmc1 grupe ili jedinice upu¢uju na izvrSenje nekog zadatka,
pa je takav nacin ishrane najpovoljniji.

¢) Kombinirani obrok hrane (jedan ili dva objeda iz tekuéeg obroka, a ostatak
iz suhog obroka) izdaje se po odluci naredbodavca jedinice nosioca
ishrane, u sljede¢im slu¢ajevima:

1) kada nema moguénosti da se priprema i dijeli kompletan tekuci obrok,
kao i za vrijeme vjezbi, logorovanja, gadanja na terenu 1 sli¢no,

2) kada se pOJedmm grupe ili jedinice upucéuju na izvrSenje zadatka, pa je
takav nacin ishrane najpovoljniji.

d) Letacki poluobrok priprema se za vojne letae u dane kada upravljaju
letjelicama, kao dopuna pripadajuce naknade toplog obroka ili tekuceg
obroka ostvarenog po osnovu ¢lana 5. ovog pravilnika.

Clan 8.
(Dopuna u ishrani)

(1) Uz dnevne obroke hrane iz ¢lana 6, stav (1) ovog pravilnika, izdaju se sljedece
dopune u hrani i to:

a) Dopunal,
b) Dopuna II,
¢) Dopuna III,
d) DopunalV,
e) Dopuna V.
(2) Dopune u hrani namijenjene su za pojacanje ishrane pojedinim kategorijama
lica &ije se dnevne energetske i bioloske potrebe ne mogu zadovoljiti
propisanim dnevnim obrokom.



(3) Struktura dopuna u hrani iz stava (1) ovog ¢lana data je u Aneksu IV ovog
pravilnika i ¢ini njegov sastavni dio.

Clan 9.
(Pravo na dopunu u ishrani)

(1)Dopune u ishrani iz ¢lana 8. ovog pravilnika, pripadaju:

a)

b)

d)

Dopuna I - profesionalnim vojnim i civilnim licima i kandidatima za prijem
u profesionalnu vojnu sluzbu, kada imaju vece napore u sluzbi (vjezbe,
pripreme za paradu, sportska takmiCenja, obuku na rijekama i jezerima),
kada su izloZeni niskim temperaturama ili kada izvrSavaju zadatke koji u
toku nodi traju najmanje dva sata.

Dopuna II - profesionalnim vojnim i civilnim licima, u dane kada rade:

1) na laboriranju i delaboriranju ubojnih sredstava,

2) na poslovima manipulanta pogonskih goriva i radovima na punjenju i
¢iséenju cisterni i rezervoara, u skladistima pogonskih goriva,

3) u kotlovnicama termoenergetskih postrojenja,

4) u akumulatorskim stanicama,

5) u ekipama za dezinfekciju, dezinsekciju i deratizaciju,

6) prilikom rada sa specijalnim te¢nim gorivima i oksidatorima,

7) u radionicama, laboratorijama, kolektorima otpadnih  voda,
Stamparijama i drugim sli¢nim objektima, gde u toku rada dolaze u
kontakt sa materijama i uredajima $tetnim po njihovo zdravlje.

Dopuna III - profesionalnim vojnim i civilnim licima, kandidatima za
prijem u profesionalnu vojnu sluzbu, zvanicama i ostalim licima koja
prisustvuju sveéanosti, kada ostvaruju pravo iz ¢lana 5. ovog pravilnika, u
dane:

1) drzavnih praznika i vjerskih blagdana,

2) dana OS BiH i obiljezavanja godisnjica pukova, kada je to regulirao
nadlezni naredbodavac,

3) u komandama i jedinicama OS BiH, kada zvani¢no obiljeZavaju
proslavu dana osnivanja,

4) na dan polaganja zakletve lica koja se primaju u profesionalnu vojnu
sluzbu,

5) drugih svecanosti u organizaciji MO i OS BiH.

Dopuna IV

1) profesionalnim vojnim i civilnim licima kada su neposredno angaZirani
na izvodenju fortifikacijsko-tehnickih radova, izgradnji komunikacija,
aerodroma, pisti, kaponira, izvodenju gradevinskih radova u reziji,
otklanjanju posljedica prirodnih i drugih katastrofa 1 nesreca,

2) profesionalnim vojnim licima u dane kada po planu i programu obuke
izvode specijalisticku obuku u veranju, skijanju, ronjenju i alpinisticku
obuku,



3) licima u tehni¢kim skladiStima i jedinicama za tehnicko odrzavanje
municije i minsko-eksplozivnih sredstava i na terenu, kada izvode
radove na odrzavanju i unistenju municije,

4) profesionalnim vojnim i civilnim licima koja rade u objektima radio-
relejnih veza,

5) profesionalnim vojnim i civilnim licima jedinica lociranih iznad 1.000
metara nadmorske visine.

e) Dopuna V — svim profesionalnim vojnim i civilnim licima i1 kandidatima za
prijem u profesionalnu vojnu sluzbu, kojima po osnovu ¢lana 5. ovog
pravilnika pripada pravo na cjelodnevnu besplatnu ishranu.

(2) Profesionalnim vojnim i civilnim licima kada ostvaruju pravo iz ¢lana 5. ovog
pravilnika, a po osnovu ovog pravilnika imaju pravo na dvije ili viSe razli€itih
dopuna, izdaje se samo jedna od propisanih dopuna i to ona koja je po
energetskoj 1 bioloskoj vrijednosti povoljnija.

(3)Dopune u hrani iz ¢lana 8. ovog pravilnika mogu se izdavati i licima iz ¢lana 5.
stav (1), tacka 1), kada je to regulirano odlukom ministra odbrane.

(4)Dopune u ishrani ne pripadaju licima iz ¢lana 5. stav (1) tacke g) 1 j) ovog
pravilnika.

Clan 10.
(Izdavanje dopuna u hrani)

(1) Dopune u hrani iz ¢lana 8. ovog pravilnika izdaju se:

a) Dopuna I — po ukazanoj potrebi, kao napitak. Ova dopuna se moze izdavati
viSe puta u toku dana.

b) Dopuna II — izmedu objeda ili uz neki od objeda, kao mlije¢ni napitak.
¢) Dopuna III — za pojac¢anje svecanog objeda, na dan praznika 1 sve€anosti.
d) Dopuna IV — kao uZina.

e) Dopuna V - kao uZina.

(2)Rjesenje o pripadanju, vremenu i nacinu podjele dopuna iz stava (1) ovog
¢lana donosi nadlezni naredbodavac MFO IV stepena, izuzev za lica iz ¢lana
5. stav (1) tacka i) Pravilnika, kojima se dopune u hrani osiguravaju na osnovu
odluke ministra odbrane.

Clan 11.
(Posebna dopuna)

(1)Pored propisanih obroka i dopuna u hrani, kada se u jedinici ukaze potreba
(period intenzivne obuke, vjezbe i sli¢no) moZe se povecati dnevno pripadanje
hljeba u koli¢ini od 50 do 100 grama, po osobi.
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(2)Rjesenje o poveéanom dnevnom pripadanju hljeba donosi komandant jedinice
ranga brigade, na prijedlog nadleZznog sanitetskog organa.

Clan 12.
(Objed za dobrovoljne davaoce krvi)

(1)Dobrovoljnim davaocima krvi (profesionalna vojna i civilna lica i kandidati za
prijem u profesionalnu vojnu sluzbu), na dan davanja krvi, pripada jedan od
objeda navedenih u Aneksu V ovog pravilnika, koji ¢ini njegov sastavni dio.

(2)Objed za dobrovoljne davaoce krvi organizira i dijeli jedinica u kojoj
dobrovoljni davaoci daju krv, i to isklju¢ivo u slucajevima kada se
dobrovoljno davanje krvi organizira na lokacijama komandi i jedinica
Oruzanih snaga.

Clan 13.
(PosStovanje nacionalnih i vjerskih obicaja)

(1) Licima koja ostvaruju pravo na besplatnu ishranu, osiguravaju se tekuci i suhi
obroci, uvazavajuéi Zakon o slobodi vjere i pravnom polozaju crkava i
vjerskih zajednica u BiH, postujuéi tradicionalne zahtjeve nacionalnih i
vjerskih obi¢aja (halal proizvodi, halal klanje, koSer hrana, posna hrana u
skladu sa kanonskim propisima Srpske pravoslavne crkve, vegetarijanska
hrana i sl.).

(2) U dane posta, ljudstvu koje za to izrazi Zelju, teku¢i obrok priprema se i dijeli
prema tradicionalnim obi¢ajima vjere, a kada pripadaju dopune u hrani, one
se izdaju uz jedan od objeda.

(3) Organizacija ishrane u vrijeme vjerskih praznika uskladuje se sa nacionalnim
i vjerskim specifi¢nostima, imaju¢i u vidu vrijeme pripremanja hrane i
podjelu jela, §to regulira komandant jedinice ranga brigade.

(4) U komandama i jedinicama u kojima su zastupljeni pripadnici razliCitih
konfesija, ishrana se organizira na naéin da se ispoStuje vjerski propis i
redovna ishrana ljudstva.

(5) Asortiman i norme potro$nje artikala ishrane u vrijeme vjerskih praznika
uskladuju se sa vjerskim obicajima, uz uvjet da se ne narusi energetska
vrijednost obroka, na Stetu korisnika.

(6) Aktivnosti vezane za poStovanje nacionalnih i vjerskih obicaja i nacela u
ishrani ljudstva, jedinice nosioci ishrane duzne su koordinirati sa nadleZnim
vjerskim sluzbenicima Oruzanih snaga.

(7) Primjena vjerskih propisa i obi¢aja u ishrani pripadnika OS BiH regulirana je
u aneksima IX, X i XI, koji ¢ine sastavni dio ovog pravilnika.
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Clan 14.
(Ishrana u posebnim slu¢ajevima)
(1) Ishrana manjih jedinica, grupa vojnika i pojedinaca moze se organizirati u
ugostiteljskim preduze¢ima i domadinstvima, kada je to ekonomski
opravdano ili iz drugih razloga neophodno.

(2) Odluku za ishranu ljudstva iz stava (1) ovog ¢lana donosi ministar odbrane,
na prijedlog nacelnika Zajedni¢kog Staba OruZanih snaga.

Clan 15.
(Zakljuéivanje ugovora sa subjektima Koji pruZaju ugostiteljske usluge)

(1) Ministarstvo odbrane zakljucuje ugovor sa subjektima koji pruzaju
ugostiteljske usluge, ako ispunjavaju sve uvjete organizacije ishrane
pripadajuc¢im obrokom.

(2) Ugovor zakljuuje samo sa preduzeéem ili domacinstvom, koje po ocjeni
sanitetskih ili drugih specijaliziranih organa ispunjava sanitarno-higijenske i
sigurnosne uvjete.

(3) Ugovorom se mora definirati da ljudstvo redovno dobija hranu koja po
koli¢ini, kvalitetu i raznovrsnosti odgovara obroku koji mu pripada po ovom
pravilniku, te, po potrebi, regulira pitanje poStovanja vjerskih propisa i nacela
u ishrani pripadnika OruZanih snaga.

(4) Komanda jedinice nosioca ishrane mora osigurati redovnu kontrolu
tehnoloskog procesa pripremanja, transporta i podjele jela, kao i sanitarno-

higijenski nadzor, kako bi se osiguralo da hrana bude zdravstveno ispravna i
kvalitetna.

DIO TRECI - UPRAVLJANjE U ISHRANI

Clan 16.
(Planiranje ishrane)

(1)Planiranje ishrane vrSe logisti¢ki organi jedinica nosilaca ishrane, na osnovu
plana ishrane, receptura za pripremanje jela i brojnog stanja ljudstva na ishrani.

(2)Planiranjem ishrane mora se posti¢i potpuna, raznovrsna i ujednacena ishrana i
odrediti koli¢ine artikala koje treba utro$iti za pojedine dnevne obroke, u
odredenom vremenskom periodu.

(3)Planom ishrane odreduju se vrste artikala ishrane koje treba utroSiti za
pojedine dnevne obroke u odredenom vremenskom periodu, ciklus jelovnika —
jela po objedima i obrocima i minimalni mjese¢ni sastav hranjivih i zaStitnih
materija, po mjesecima i godi$nje, koji se treba ostvariti.

(4)Prilikom planiranja dnevnih obroka hrane moraju se zadovoljiti sljedeci
zahtjevi:

a) da obrok odgovara potrebama organizma u pogledu energetskih, gradivnih
i zaStitnih materija,
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b) da je kvalitativan odnos gradivnih i zastitnih materija takav da olakSava
njihovo iskoristenje, imajuéi u vidu specifi¢ne zahtjeve pojedinih vojnih
duznosti, odnosno specijalnosti,

¢) da jelo ima prijatne organolepti¢ke osobine i odgovarajuéu zasi¢ujuéu moc,

d) da hrana ne sadrzi sastojke koji mogu da Stete organizmu,

e) da hrana zadovoljava tradicionalne zahtjeve nacionalnih i vjerskih obicaja i
da je uskladena sa nacionalnim i vjerskim specificnostima i nacelima, 1

f) da ishrana bude ekonomicna.

Clan 17.
(Plan dnevnih jelovnika)

(1)Plan dnevnih jelovnika sastavlja logisticki organ jedinice nosioca ishrane, u
¢ijem je sastavu vojni restoran, a odobrava ga naredbodavac jedinice.

(2)Plan dnevnih jelovnika izraduje se na osnovu plana ishrane, za svaki dnevni
obrok posebno, nacelno za 7 do 10 dana.

(3)U planu dnevnih jelovnika se, za sve dane i za svaki objed, posebno navodi
koja vrsta jela se priprema i po kom broju jela iz Plana ishrane u OS BiH.

(4) Odobreni plan dnevnih jelovnika moZe izmijeniti samo naredbodavac jedinice
nosioca ishrane, koji ga je odobrio, a na prijedlog nadleznog organa logistike.

(5) Komandir jedinice odgovorne za pripremu jela svakodnevno sastavlja dnevni
jelovnik po objedima i obavezno ga istie na vidnom mjestu u restoranu.

(6)Jelovnik se sastavlja na obrascu Plana dnevnih jelovnika koji je dat u Aneksu
VI, a obrazac dnevnog jelovnika u Aneksu VII ovog pravilnika i ¢ine njegov
sastavni dio.

Clan 18.
(Proracun dnevnog pripadanja artikala ishrane)

(1)Proracun dnevnog pripadanja artikala ishrane izraduje logisticki organ jedinice
nosioca ishrane, na osnovu Plana ishrane, Plana dnevnih jelovnika, dnevnog
brojnog stanja, raspolozivih artikala i poStujuci vjerske slobode.

(2)Izraduje se za jedan dan, po principu danas za sutra, a moZe se izradivati 1 do
10 dana unaprijed, s tim Sto se za male i izdvojene sastave proraCun moze
sacinjavati i za mjesec dana.

(3)Sastavlja se na obrascu propisanom Uputstvom o knjigovodstvu 1
evidencijama u MO i OS BiH, datom u Aneksu VIII, ovog pravilnika.

(4)Rokove za izradu proratuna dnevnog pripadanja artikala ishrane odreduje
naredbodavac jedinice nosioca ishrane, u ¢ijem je sastavu vojni restoran.
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(5)Dnevno brojno stanje sastavljaju osnovne jedinice, a objedinjava personalni
organ jedinice nosioca ishrane.

(6) Objedinjeno brojno stanje, personalni organ dostavlja organu logistike, svakog
radnog dana za naredni dan, a petkom i uoci praznika za sve neradne i prvi
radni dan.

(7)Na obrascima brojnog stanja mora se navesti ukupan broj lica koja se hrane
besplatno (po vjeroispovijestima), odvojeno po vrstama obroka i po objedima,
kao i broj lica kojima pripada dopuna u hrani.

Clan 19.
(Prijem, skladiStenje i cuvanje artikala ishrane)

(1)Prilikom svakog prijema artikala ishrane obavezno se utvrduju sve relevantne
¢injenice po pitanju kvaliteta i kvantiteta istih.

(2)Kontrola kvaliteta artikala ishrane vr§i se po stru¢nim uputstvima koja
reguliraju pitanja kontrole kvaliteta artikala ishrane, tehnickim uvjetima i
zakonskoj legislativi u BiH.

(3)Prostorije za skladistenje artikala ishrane, proizvodnju, pripremu i podjelu
hrane, moraju biti zatvorenog tipa.

(4)Za skladistenje artikala ishrane osiguravaju se prostorije koje moraju
odgovarati uvjetima za ¢uvanje istih u dobrom kvalitetnom stanju.

(5)Neuvjetni objekti ne smiju se Koristiti za skladistenje i Cuvanje artikala
ishrane.

(6)Naredbodavac jedinice nosioca ishrane, na prijedlog logisti¢kog organa,
odreduje broj dana za koji ¢e se skladistiti i ¢uvati artikli ishrane, te vrijeme
njihovog prijema 1 izdavanja.

(7)Cuvanje artikala ishrane vrsi se u skladu sa deklariranim rokovima upotrebe, a
utroSak istih vrsi se iskljuéivo u deklariranim rokovima upotrebe.

(8)Na lokacijama gdje se istovremeno vrsi priprema hrane za pripadnike islamske
i drugih vjeroispovijesti (vise programa ishrane) odvojeno se skladiste i Cuvaju
artikli ishrane koji su nabavljeni po uvjetima Halal standarda, kako ne bi doslo

do mijeSanja artikala u toku skladiStenja, za §ta su odgovorni naredbodavci
jedinica nosilaca ishrane.

(9)Rok cuvanja je odredeno vrijeme za koje se artikli ishrane, od dana
proizvodnje, mogu najduze ¢uvati u skladistu, pod uvjetom:

a) da su propisanog kvaliteta,
b) da se Cuvaju u uvjetnim prostorijama i
¢) da se sprovode propisani postupci zastite.
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(10) Rok upotrebe artikala ishrane je vremenski period u kojem se oni moraju
utrositi.
Clan 20.
(Organiziranje ishrane)

(1) Sistem ishrane zahtijeva postavljanje pravilne organizacije od momenta izrade
jelovnika, proracuna i izdavanje artikala iz magacina, pripreme jela, pa do
distribucije i podjele jela krajnjim korisnicima.

(2)Organizacijom se definiraju i propisuju duznosti svih lica koja uestvuju u
sistemu ishrane, sa normama i rokovima izvrSenja pojedinih poslova i
zadataka.

(3) Organizacija i realizacija ishrane vrsi se po shemi logisticke podrSke Oruzanih
snaga, u skladu sa logisti¢kim nacelima i procedurama.

(4)Organ logistike jedinice nosioca ishrane izraduje uputstvo o radu vojnog
restorana, kojim regulira pitanja vezana za organizaciju rada u restoranu.

(5)Komandir jedinice odgovorne za pripremu jela postavlja organizaciju rada u
vojnom restoranu.

Clan 21.
(Tipovi objekata, pripremanje, dotur i podjela jela)

(1) Skladistenje i uvanje artikala ishrane, te pripremanje i podjela jela, vrsi se u
namjenskim objektima zatvorenog tipa (skladista, magacini, vojni restorani).

(2) Pripremanje jela za potrebe pripadnika Oruzanih snaga vr$i se u vojnim
restoranima, a podjela jela u prostorijama za objedovanje.

(3) Zajednicki Stab propisuje takticko-tehnicke zahtjeve za izgradnju, adaptaciju
1 opremanje vojnickih restorana, a Ministarstvo odbrane osigurava uvjete za
projektiranje, izgradnju, adaptaciju i opremanje vojnih restorana.

(4) Pripremanje jela moze se vrsiti u jednom ili viSe restorana, zavisno od
veli¢ine lokacije, razmjestaja jedinica, mogucnosti osiguranja propisanog
kvaliteta jela, ekonomicnosti pripreme i transporta jela i drugih uvjeta od
uticaja na ishranu.

(5) Pripremljeno jelo dijeli se na liniji za objedovanje u vojnom restoranu, a po

potrebi rasporeduje i dotura u na isturene lokacije - prostorije za
objedovanje, koje mogu biti udaljene, nacelno, do 40 kilometara, od mjesta
pripreme jela.

(6) Vrijeme dotura toplih jela ne moze trajati duze od 60 minuta, uz osiguranje
svih materijalnih i higijenskih uvjeta, za ofuvanje kvaliteta pripremljenih
jela, do podjele.
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(7) Transport artikala ishrane i gotovog jela vrsi se specijalnim zatvorenim
vozilima za prevoz hrane i u namjenskoj ambalazi, postuju¢i temperaturne
rezime.

(8) Na lokacijama gdje se hrane pripadnici Oruzanih snaga islamske 1 drugih
vjeroispovijesti, obavezno voditi ratuna da, u toku pripreme, podjele i
transporta, ne dode do mije$anja artikala ishrane i pripremljenog jela, za Sta
su odgovorni naredbodavci jedinica nosilaca ishrane.

(9) Pripremanje jela moze da se vrS$i, izuzetno, u privremenim objektima 1 u
pokretnoj kuhinjskoj tehnici. Odluku o tome donosi naredbodavac jedinice
nosioca ishrane.

(10) Za rad u vojnom restoranu odgovoran je komandir jedinice nosioca ishrane,
a u izdvojenoj prostoriji komandant - komandir jedinice ¢ije se ljudstvo
hrani.

(11) Pravilnim skladiStenjem artikala ishrane i sprovodenjem propisanog
tehnoloskog procesa obrade artikala, treba osigurati da se rastur i gubici
hranljivih materija svedu na najmanju mjeru, osigura higijena, ispravnost 1
dobar kvalitet jela.

(12) Tehnologija i organizacija pripremanja, dotura, podjele jela 1 kontrola
pripremanja hrane, regulira se uputstvima koja izraduju logisticki organi
jedinice nosioca ishrane.

Clan 22.
(Sanitarno-sigurnosne i druge mjere zastite)

(1) Komande i jedinice duZne su da osiguraju da se u toku prijema, skladiStenja,
Cuvanja i utroska artikala ishrane obavezno preduzimaju sanitarno-sigurnosne
i druge mjere zastite.

(2) Sanitarno-sigurnosne i druge mjere zastite u vojnim restoranima organiziraju
se i sprovode prema odredbama Pravila sluzbe, uputstvima za rad vojnih
restorana, regulativama sanitetske i veterinarske sluzbe i principima HACCP
standarda.

(3) Nabavka artikala ishrane, transport, skladitenje (Cuvanje), obrada artikala,
priprema i podjela gotovih jela, moraju biti u skladu sa HACCP principima i
pod nadzorom organa sanitetske i veterinarske sluzbe.

(4) Artikli ishrane Zivotinjskog porijekla moraju biti pod nadzorom veterinarskih
organa. '

(5) Poslovi i aktivnosti koje se izvrSavaju u vojnim restoranima moraju biti
zasnovani na organizaciji i tehnologiji koja iskljucuje propuste od uticaja na
zdravlje ljudstva.
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(6) Sanitarni i veterinarski nadzor nad artiklima ishrane provodi se u cilju
sprjeCavanja oboljenja alimentarnog porijekla (infekcije, toksikoinfekcije,
intoksikacije).

(7) Izdvojene prostorije u kojima se vr$i priprema i podjela manjih koli¢ina jela,
moraju ispunjavati sanitarno-higijenske uvjete.

(8) Na poslovima i zadacima u kuhinjsko-trpezarijskim blokovima angazira se
zdravo ljudstvo, sa obavljenim ljekarskim odnosno sanitarnim pregledom.

(9) Higijenske smotre ljudstva koje radi sa artiklima ishrane, vrSe se dnevno,
sedmi¢no i mjeseéno, u skladu sa nadleznostima odnosno nivoima kontrole.
Pregledi ljudstva na kliconoS$tvo moraju se vrSiti Sestomjesec¢no, i voditi
evidencija.

Clan 23.
(Uzimanje kontrolnog uzorka gotovog jela)

(1)Kontrolni uzorak gotovog jela uzima se svakodnevno od svih pripremljenih
jela (za dorucak, uzinu, ru¢ak i veceru) i ¢uva kao kontrolni uzorak.

(2)Kontrolni uzorak uzima ovlasteno lice ili glavni kuhar u prisustvu dezurnog
oficira kasarne/ jedinice.

(3) Kontrolni uzorci se uzimaju za vrijeme podjele obroka, priborom kojim se sipa
jelo na liniji podjele, nakon ¢ega se smjestaju u Ciste posude koje se poslije
hladenja obiljezavaju (datum i vrsta jela), odlazu u hladnjak 1 ¢uvaju 72 sata
na temperaturi od +4°C, ako drugacije nije propisano. Uzorak kuhanog jela se
uzima u koli¢ini koja pripada jednom licu.

(4) Odredbe iz stavova (1) i (3) ovog ¢lana Pravilnika odnose se i na uzorke hrane
koja se priprema za potrebe komandi i jedinica OruZanih snaga u
ugostiteljskim preduzeéima i domacinstvima, po ugovorima Ministarstva
odbrane BiH.

(5)Uzorak iz stava (4) ovog ¢lana se, po epidemioloskim indikacijama, koristi
kao uzorak za laboratorijska ispitivanja, a nakon tog roka se odlaze u pomije,
dok se artikli ishrane u originalnom nenaru$enom pakovanju koriste za
ishranu.

Clan 24.
(Nadzor nad prometom hrane)

(1)Nadzor nad prometom hrane mora obuhvatati:
a) nadzor prostorija i objekata u kojima se skladisti hrana,
b) nadzor prostorija, uredaja, opreme i pribora koji se koriste u prometu hrane,

¢) nadzor sredstava za prevoz hrane,
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d) nadzor lica koja na svojim radnim mjestima dolaze u neposredni dodir sa
hranom,

¢) nadzor pripreme hrane za konzumiranje.

Clan 25.
(Nadzor nad objektima za promet hrane)

(1)Nadzor objekata za promet hrane mora obuhvatati:
a) mikroklimatske uvjete potrebne za ofuvanje zdravstvene ispravnosti hrane,

b) provodenje mjera zastite od glodara i insekata, kao i uticaja okoline koji
mogu $tetno djelovati na sigurnost hrane,

¢) snabdjevenost higijenski ispravnom teku¢om toplom i hladnom vodom,
d) stanje unutra$njosti prostorija (¢iS¢enje, dezinfekcija i odrzavanje),
e) snabdjevenost uredajima i sredstvima za odrzavanje licne i op¢e higijene,

f) sprovodenje mjera sanitacije (EiS¢enje, dezinfekcija, dezinsekcija i
deratizacija) i vodenja evidencija.

Clan 26.
(Nadzor nad opremom, prevoznim sredstvima i licima u dodiru sa
hranom)

(1)Nadzorom prostorija, opreme, pribora i uredaja koji se koriste u prometu hrane
utvrduje se da li su izradeni od materijala koji moze Stetno ili nepovoljno
uticati na zdravlje ljudi i sigurnost hrane.

(2)Nadzorom sredstava za prevoz hrane utvrduje se ispunjenost propisanih
tehni¢ko-tehnoloskih i sanitarno-sigurnosnih uvijeta, i to:

a) da li se prevoz vr$i namjenskim prevoznim sredstvima i na nacin koji ne
ugrozava njenu sigurnost,

b) da li su prevozna sredstva i ambalaZa namijenjeni samo za prevoz hrane,

¢) stanje unutradnjosti prevoznih sredstava i ambalaze (¢iS¢enje, dezinfekcija i
odrzavanje).

(3)Nadzorom lica, koja na svojim radnim mjestima dolaze u neposredni dodir sa
istom, utvrduje se:

a) da li nose propisanu radno-zastitnu odje¢u i obucu za vrijeme rada,
b) da li imaju potrebna znanja iz higijenskog minimuma 1

c) da li lica koja pripremaju hranu postupaju u skladu da deklaracijama
proizvodaca.
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Clan 27.
(Kvalitet vode za pripremanje jela)

Kvalitet vode koja se koristi prilikom obrade artikala i pripremanja jela tretira se
ravnopravno sa artiklima ishrane, u pogledu organizacije, tehnologije 1
zdravstvenog nadzora.

DIO CETVRTI - ISHRANA ZIVOTINJA

Clan 28.
(Organizacija i realizacija ishrane Zivotinja)

(1) Ishranu Zivotinja (pasa) organiziraju i realiziraju logisti¢ki organi i jedinice u
¢ijem sastavu se zZivotinje (psi) nalaze.

(2) Ishrana pasa iz stava (1) ovog ¢lana vr§i se briketiranom hranom, koja se
nabavlja sa trzista, po sljede¢em:

a) briketirana hrana za pse sa normalnim energetskim potrebama (obi¢na) i
b) briketirana hrana za pse sa visokim energetskim potrebama (pojacana).

(3) Koli¢ina hrane za dnevni obrok pasa odreduje se u skladu sa preporukama
proizvodaca hrane i individualnim potrebama pasa, u skladu sa izloZenosti
fizi¢kim naporima.

(4) Nabavka hrane za pse vrsi se po tehni¢kim uvjetima koje sacinjava nadlezni
organ veterinarske sluzbe, a odobrava ministar odbrane.

(5) Kontrolu kvaliteta hrane za pse, koja se nabavlja sa trZiSta, vrSi organ
veterinarske sluZbe nadleZzne komande, u skladu sa procedurama definiranim
regulativom veterinarske sluzbe.

Clan 29.
(Vrste obroka hrane za Zivotinje)

Zivotinjska hrana izdaje se psima kao redovni obrok, a dopunski obrok, zamjenu
obroka i postedu za sluzbene pse, propisuje i odreduje nadlezni organ

veterinarske sluzbe.

Clan 30.
(Dopuna redovnog obroka za pse)

(1) Dopuna redovnog obroka za ishranu pasa daje se psima pri povecanim
naporima i rekonvalescentima, 1 to:
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a) Hljeb, u koli¢ini od 100 do 150 grama,
b) Meso svjeze sa kostima, u koli¢ini od 100 do 200 grama,
c) Mlijeko svjeze, u koli€ini od 2 decilitra,
d) Riba konzervirana, u koli¢ini od 50 do 100 grama,
e) Jaja svjeza, u koli€ini od 120 do 140 grama.
(2) Dopuna u hrani osigurava se na zahtjev organa veterinarske sluzbe, nadlezne
jedinice, o ¢emu rjesSenje donosi naredbodavac MFO IV stepena.

(3) Izuzetno od stava (1) ovog ¢lana Pravilnika, ako to zahtijeva stanje bolesti 1
kondicija, bolesnim psima moze se propisati dijetalna ishrana.

(4) Za dijetalnu ishranu pasa mogu se izdavati i drugi artikli koji nisu predvideni
za redovnu ishranu i dopunu u ishrani. UtroSeni artikli pravdaju se po rjeSenju
naredbodavca MFO IV stepena, a na osnovu pisanog prijedloga nadleZznog
veterinara.

DIO PETI - PRELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE

Clan 31.
(Donosenje ostalih propisa vezanih za Pravilnik)

Sektor za nabavku i logistiku Ministarstva odbrane ¢e, nakon stupanja na snagu
ovog pravilnika, propisati i dati u primjenu sljede¢a dokumenta:

a) Plan ishrane u Oruzanim snagama u miru i

b) Recepture za pripremanje jela.

Clan 32.
(Aneksi)

Aneksi I, I, III, IV, V, VI, VII, VIII, IX, X i XI sastavni su dio ovog pravilnika.

Clan 33.
(Prestanak vaZenja)

(1) Danom stupanja na snagu ovog pravilnika prestaje da vazi Pravilnik o ishrani
u OS BiH u miru, broj: 13-02-3-1622/10 od 01.04.2010. godine, objavljen u
»Sluzbenom glasniku BiH®, broj 96/10.
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(2) Danom stupanja na snagu ovog pravilnika prestaje da vazi Pravilnik o
kriterijima ishrane u OS BiH, broj: 13-02-3-1623/10 od 01.04.2010. godine,
objavljen u ,,Sluzbenom glasniku BiH*, broj 96/10.

Clan 34.
(Stupanje na snagu)

Pravilnik stupa na snagu osmog dana od dana objavljivanja u ,,Sluzbenom
glasniku BiH®.

Broj: 11-02-%- 292% /15
Sarajevo, ¢% - (8 . 2o/ godine

MINISTRICA

Marﬁi‘a Pendes y
4 PP

y/ BE——

/
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ANEKS 1

STRUKTURA

~ artikala ishrane za Teku¢i obrok broj 1

Zastupljenost
GRUPE ARTIKALA ARTIKLI (% kJ)
Zitarice Brasno, tjestenine, pirina¢ 43
Povrée Suhov (pasulj) : > 2
Svjeze, konzervirano, suSeno 8
Meso i riba svjeza 11
Meso, riba i jaja Proizvodi od mesa i ribe 2
Jaja svjeZza 1
Mlijeko 1 mlijeéni Mlijeko svjeze 3
proizvodi Mlije¢ni proizvodi 5
Masnoce Mast, ulje, maslac, margarin 8
Voce Voce svjeze i suho 7
Secer i proizvodi na bazi | Seéer 5
Secera Proizvodi
Ostalo Zacini i napici 1
SVEGA: 100

ENERGETSKA VRIJEDNOST: 13.565 kJ do 16.579 kJ
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ANEKS II

STRUKTURA ARTIKALA ZA SUHI DNEVNI OBROK

. B. Naziv artikla J. M. Kolicina

1. | Hljebili g 700
2. | Dvopek g 300
3. | Mesna konzerva (tip nareska) g 150
4. | Gotovo jelo - ragu, konzerva g 300
5. | Mesna konzerva (pasteta ili gulas§) g 150
6. | Riblja konzerva g 125
7. | Vafl-proizvodi ili ¢okolada g 100
8. | Sok u prahu koncentrat g 8

9. | Instant za kafe napitak g 5

ENERGETSKA VRIJEDNOST: 13.180kJ do 16.112 kJ
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ANEKS III

STRUKTURA LETACKOG POLUOBROKA

R. B. NAZIV ARTIKLA J. ML KOLICINA
1. Zitarice (bra$no, tjestenina, pirina¢) g 200
2. Povrée svjeze g 500
3. | Meso, riba svjeza i jaja g 300
4. Suhomesnati proizvodi g 50
5. | Mlijeko dl 5
6. | Masnoce g 45
{2 Voce svjeze i suseno g 400
8. Sok voéni dl 2
9. éec’er, marmelada, dZem i voéni sirup ili g 100
10. | Cokolada mlije¢na g 100




ANEKS IV

STRUKTURA DOPUNA U HRANI

R. DOPUNA U HRANI
B. NAZIV ARTIKLA | J.M. I 1 I v v
1. | Hljebili g 100
2. | Dvopek g 100
3. | Keksili g 50 100
4. | Kakao krem ili g 50 100
5. | Kola€ industrijski ili g 100
6. | Cokolada mlije¢na g 100
7. | Meso svjeze g 100
Suhomesnati proizvodi
8. | (¢ajna, sudzuk, suho g 80
meso)
Sirevi (tvrdi i
i’ polutvrdi) & 20
10. | Mesni narezak ili g 150
11. | Pasteta ili g 150
12. | Riba u konzervi g 125
13. | Sok voéni ili dl 2 2 2
14. | Pivo ili dl 5
15. | Vino dl 2
16. | Kafa mljevena g 7
17. | Seéer u kristalu g 7
18, Mlijeko kiselo ili dl 5
jogurt
19. | Topli napitak - Caj dl 5
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ANEKS V

STRUKTURA OBJEDA ZA DOBROVOLJNE DAVAOCE KRVI

R.B. SASTAV OBROKA | JM. | KOLICINA
Kobasica polutrajna sa senfom, sir, vo¢ni sok
Kobasica polutrajna g 100
1 Senf g 10
" | Sir tvrdi masni g 80
Hljeb g 200
Sok voéni dl 2
Virsla sa senfom, jaja kuhana i mlijeko
Virsla g 100
’ Senf g 10
" | Jaja kuhana kom 2
Mlijeko dl 2,5
Hljeb g 200
Kobasica polutrajna, sir i jogurt
Kobasica polutrajna g 100
3 Sir topljeni ili g 75
" | Sir mehki - krem g 100
Jogurt ili kiselo mlijeko dl 2
Hljeb g 200
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ANEKS IX

PRIMJENA VJERSKIH PROPISA I OBICAJA U ISHRANI
ZA VJERNIKE KATOLICKE VJEROISPOVIJESTI, PRIPADNIKE OS BiH

OSNOVNI PODACI:
U Katoli¢koj crkvi postoje dva dana u godini u kojima je obavezan post i dani nemrsa.

POST JE OBAVEZAN NA:

- Cistu srijedu i
- Veliki petak.

U dane posta katolici ne jedu meso toplokrvnih Zivotinja, niti ikakvu hranu pripremljenu sa masnim
zainima, i u te dane mogu samo jednom jesti do sitosti.
NEMRS JE OBAVEZAN:
- Svaki petak u godini.
U dane nemrsa vjernici ne jedu meso toplokrvnih Zivotinja a svaka druga hrana je dopustena.

Datumi Ciste srijede i Velikog petka mijenjaju se svake godine, zavisno o datumu svetkovine
Uskrsa.



Nabavka, pfiprema i posl

ANEKS X

PRIMJENA VJERSKIH PROPISA 1 OBICAJA U ISHRANI

ZA VJERNIKE MUSLIMANE, PRIPADNIKE OS BiH
uzenje hrane i pica:

R/B

AKTIVNOSTI I
PARAMETRI
DJELOVANJA

RAZRADA :AKTIVNOSTI/
POJASNJENJE

REALIZACIJA

Halal standard

Prilikom nabavke, pripreme i
distribucije potrebnih arikala ishrane,
potrebno je voditi racuna o halal
kvalitetu, tj. da svaki od proizvoda,
namijenjenih za ishranu muslimana,
mora imati certifikat Halal standarda
Agencije za certificiranje halal
kvaliteta Islamske zajednice u BiH, a
koji je ureden poglavljem XVII,
dokumenta Tehnicki uvjeti za artikle
ishrane, broj: 11-04-s1-1338 od
12.08.2013. godine.

Sektor za nabavku 1
logistiku u Ministarstvu
odbrane BiH

HidZretski
kalendar

S obzirom da muslimani mjere
vrijeme prema hidzretskoj/ lunarnoj
godini, koja ima deset dana manje u
odnosu na sun¢evu godinu,
znacajni/mubarek dani i no¢i u
kalendaru Islamske zajednice u BiH
bit ¢e realizirani u saradnji i
koordinaciji sa vojnim imamima na
lokacijama.

Ured Vojnog muftije

Ramazan

a) Planirati pojaGanu ishranu za sehure

i iftare.

b) Za sehur posluziti: supu, glavno
jelo, kolag, voce i ¢aj.

¢) Za iftar/ prekid posta posluziti:
limunadu ili vodu i hurmu ili smokvu
ili suhu sljivu.

d) Za iftarsku veceru posluziti: supu,
glavno jelo, kola¢, kompot, voce i
kafu.

e) Za obiljezavanje Ramazanskog i
Kurban-bajrama posluziti baklavu.

Z$ OS BiH/ Glavni imam
(Komandanti i vojni imami
u jedinicama i komandama)

Znacajni/ mubarek
dani i no¢i

a) Za rucak svakog petka posluZiti
kola¢ (hurmasica, kadaif ili baklava).
b) Za obiljezavanje Mevluda,
osigurati mevludsko Serbe/pice i
mevludske bombone.

¢) Za obiljezavanje Nove hidzretske
godine, posluziti halvu.

d) Za obiljezavanje Asure, posluziti
poslasticu zvanu asura.

ZS OS BiH/ Glavni imam
(Komandanti i vojni imami
u jedinicama i komandama)
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ANEKS XI

PRIMJENA VJERSKIH PROPISA I OBI(ZAJA U ISHRANI
ZA VIJIERNIKE PRAVOSLAVNE VJEROISPOVIJESTI, PRIPADNIKE OS BiH

U Pravoslavnoj crkvi postoje visednevni i jednodnevni postovi.

I - VISEDNEVNI POSTOVI SU:
- Boziéni post (traje 6 nedjelja od 28. novembra do 7. januara).
- Bogorodicin post (traje 2 nedjelje, od 14. do 28. avgusta).

- Vaskrsnji ili Veliki post (traje 7 nedjelja, a njegov podetak zavisi od datuma kada pada
Vaskrs).

- Apostolski post (moZe trajati najmanje 8 dana, a najvie 6 sedmica, njegov poCetak, takoder,
zavisi od datuma Vaskrsa, a zavr§ava se 12. jula).

Trajanje visednevnih postova bit ée definirano kroz odluke i naredenja za mjesecna bogosluzenja.

II - JEDNODNEVNI POSTOVI SU:
- Svaka srijeda i petak osim trapavih sedmica u kojima nema posta,
- Krstovdan uoci Bogojavljenja (18. januara),
- Usjekovanje glave Sv. Jovana Krstitelja (11. septembar),
- Vozdvizenje Casnog krsta — Krstovdan (27. septembar).

Trapave sedmice su: od Bozica (7. januara) do Krstovdana (18. januara), dvije pripremne sedmice
pred Vaskrs, sedmica poslije Vaskrsa i sedmica poslije Pedesetnice.

U Pravoslavnoj crkvi postoji vise vrsta posne hrane, u zavisnosti od strogoce posta.

Generalno pod posnom hranom smatra se sva hrana isklju¢ivo biljnog porijekla, sve vrste ribe i
morski plodovi, svjeze i suSeno voée i povrée, dzemovi i marmelade, margarin biljnog porijekla i
hrana od soje.

Kada je post strog, onda se koristi voce i povrée i proizvodi od voca i povréa, ali bez upotrebe biljne
masnoce (ulja i margarina), i naziva se post na vodi.

Kada je post blazi, koristi se voée i povrée i proizvodi od voéa i povréa, kao i morski plodovi, ali uz
dozvoljenu upotrebu i biljnih masnoca, i naziva se post na ulju.

Kada su veéi praznici, ili je po tipiku najblaZi post, uz navedenu hranu Koristi se i riba.
Pod ishranom koja se ne dozvoljava u vrijeme posta smatra se:

- sve vrste mesa zivotinjskog porijekla (osim ribe),

- mlije¢ni proizvodi (sir, mlijeko, kajmak, sve vrste mlije¢nih namaza),

- jaja, kao i svi proizvodi od jaja.
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STRUKTURA

posnih artikala ishrane za razlidite vrste posta u Pravoslavnoj crkvi

GRUPE ARTIKALA ARTIKLI Zastupljenost

Zitarice Brasno, tjestenine, pirina¢
Povrée Suhov pasil)) 2 <

Svjeze, konzervirano, suseno
Riba Rlb.a svjeza i k.onzerv1rana

Proizvodi od ribe

: R Prema

Morski plodovi Ivlagski plodovi syjoar recepturama za

Morski plodovi zaledeni i konzervirani oripremanie jal
Masnoce Ulje, biljni margarin P s
Voce Voée svjeze, suho i konzervirano

Secer i proizvodi na bazi
Secera

Secer

Proizvodi na biljnoj bazi

Ostalo

Zacini i napici na biljnoj bazi
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